Compare planes

de salud

Todos los planes de salud de Healthy Louisiana ofrecen los mismos servicios basicos que Medicaid o LaCHIP. Estos incluyen visitas
de rutina para ninos, cuidados durante el embarazo hasta el parto, transporte médico, medicamentos con receta, servicios de salud
mental y tratamiento por el uso de sustancias. Los beneficios basicos del plan incluyen, entre otros:

= Servicios de salud del comportamiento
= Administracion de cuidados
= Equipo médico duradero, protesis, ortesis y

ciertos suministros

= Servicios de deteccion periddica temprana, diagnéstico
y tratamiento (EPSDT)/visitas de rutina para nifios

= Servicios médicos de emergencia

= Servicios de planificacion familiar

= Inmunizaciones/vacunas

= Servicios hospitalarios para pacientes

= Transporte médico de emergencia y de no emergencia

internos y externos
= Pruebas de laboratorio y radiografias

= Cuidados durante el embarazo y del recién nacido
= Medicamentos con receta/farmacia
= Servicios de clinicas de salud rural

= NUmero ilimitado de visitas al
proveedor personal (PCP)

= Servicios de salud para la mujer

Cada plan ofrece servicios adicionales y este cuadro puede ayudarle a comparar. Para ver la lista completa y otros servicios basados en condiciones especiales,
visite myplan.healthy.la.gov/es.

aetna

AETNA BETTER HEALTH® OF LOUISIANA

1-855-242-0802
(ndmero de TTY: 711)
Las 24 horas del dia,
los 7 dias a la semana
AetnaBetterHealth.com/Ilouisiana
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AmeriHealth Caritas
Louisiana

1-888-756-0004
(ndmero de TTY:
1-866-428-7588)
Las 24 horas del dia,
los 7 dias a la semana
AmeriHealthCaritasLA.com

Healthy Blue

1-844-521-6941
(ndmero de TTY: 711)
De lunes a viernes,
de 7a.m.a 7 p.m.
MyHealthyBlueLA.com

Humana

Healthy Horizons.
in Louisiana

1-800-448-3810
(ndmero de TTY: 711)

De lunes a viernes,
de 7a.m.a 7 p.m.

Humana.com/HealthyLouisiana

o‘_o louisiana
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1-866-595-8133
(ndmero de TTY: 711)
De lunes a viernes,
de 7a.m.a 7 p.m.
LouisianaHealthConnect.com

'JJ UnitedHealthcare

Community Plan

1-866-675-1607
(ndmero de TTY: 711)

De lunes a viernes,

de 7a.m.a7pm.
UHCCommunityPlan.com

Puntuacion de calidad
1. 6.6 8 ‘o

Puntuacion de calidad
). 6 0 ‘ahs

Puntuacion de calidad
b 0.0 6 ‘aks

Puntuacion de calidad
= El plan es nuevo y alin no
tiene puntuacion

Puntuacion de calidad
b 0 0 QARG

Puntuacion de calidad
b 6 0 0 ‘ans

Cuidados dentales para

adultos (edades 21+)

= Hasta $750 al afio para
cuidados dentales

Cuidados dentales para

adultos (edades 21+)

= Hasta $500 al afio para
examenes, limpiezas, empastes,
extracciones y radiografias para
proveedores en centros de
salud federalmente certificados
(FQHC)

Cuidados dentales para
adultos (edades 21+)
* Hasta $500 al afio por
1 examen y radiografias,
2 limpiezas, empastes y
extracciones

Cuidados dentales para

adultos (edades 21+)

= Hasta $500 al afio para
examenes, limpiezas,
empastes, extracciones y
radiografias

Cuidados dentales para
adultos (edades 21+)
= Sin beneficios adicionales

Cuidados dentales para

adultos (edades 21+)

* Hasta $500 al afio para 1
examen dental y radiografias,
y 2 limpiezas

Cuidados de la vista para
adultos (edades 21+)
= Examen de la vista una vez
al afio
= Hasta $150 al afio para
anteojos o lentes de contacto
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Cuidados de la vista para
adultos (edades 21+)
= Examen de la vista una vez
al afio
= Hasta $100 al afio para
anteojos o lentes de contacto

Cuidados de la vista para
adultos (edades 21+)
= Examen de la vista una vez
al afno
= Hasta $100 al afio para
anteojos o lentes de contacto

0 visite MyPlan.healthy.la.gov/es.

Cuidados de la vista para

adultos (edades 21+)

= Examen de la vista una vez
al afio

= Hasta $100 al afio para
anteojos y/o lentes de
contacto

Cuidados de la vista para
adultos (edades 21+)
= Examen de la vista una vez
al ano
= 1 par de anteojos al afio o
un suministro de lentes de
contacto para un 1 afio

JAlguna pregunta? Llamenos al 1-855-229-6848 (nimero de TTY: 1-855-526-3346).

Cuidados de la vista para

adultos (edades 21+)

= Examen de la vista una vez
al afo

= Hasta $100 al afio para
anteojos 0 $105 al afio para
lentes de contacto
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Servicios adicionales por plan (continuacion)

aetna

AETNA BETTER HEALTH® OFLOUISIANA

Cuidados de bienestar

para adultos

= $35 por visita de bienestar,
edades 21+

= $50 por examen de deteccion
de cancer de mama, mujeres
de 50 a 74 afos

= $50 por examen de deteccion
de cancer uterino, mujeres de
21 a 64 afos

= $50 por examen de deteccion
de cancer colorrectal, edades
45+

= $35 por examen de
infecciones de transmision
sexual (clamidia, gonorrea,
VIH), edades 16+

= Aplicacién mévil para
compaiiia y apoyo, edades
18+

P

e
Amerilealth Caritas

Louisiana

Cuidados de bienestar

para adultos

= $20 por visita al PCP dentro
de los 90 dias siguientes a
la inscripcion y anualmente
después del primer afio,
edades 21+

= $10 por examen de deteccion
de céncer uterino, mujeres de
21 a 64 anos

= $10 por examen de deteccion
de céncer colorrectal, de 45 a
75 aros

Healthy Blue

Cuidados de bienestar

para adultos

= $25 por las visitas anuales de
rutina, edades 21+

= $25 por examen de deteccion
de cancer uterino, mujeres de
21 a 64 afos

= $10 por examen de deteccion
anual de infecciones de
transmision sexual, edades
16+

= $25 por examen de deteccion
de cancer colorrectal, edades
45+

= $25 por examen de deteccion
de cancer de mama, mujeres
de 50 a 74 afios

Cuidados de bienestar

para ninos

= Hasta $120 por 6 visitas de
rutina, desde el nacimiento
hasta los 15 meses

= Hasta $40 por visitas de
rutina, de 16 a 30 meses

= $25 por visita anual de rutina,
de 3 a 20 afos

= $50 por darse las vacunas
necesatias antes de los 2 afnos

= $50 por darse las vacunas
necesarias antes de los 13 afios

|:::I Healthy Louisiana
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Cuidados de bienestar

para ninos

= $20 por completar las 6
visitas de rutina, desde el
nacimiento hasta los 15
meses

= $15 por las visitas anuales
de rutina, de 2 a 20 afios

Cuidados de bienestar
para ninos

Hasta $120 por completar
las visitas de rutina, desde
el nacimiento hasta los 15
meses

Hasta $40 por completar las
visitas de rutina, de 16 a 30
meses

= $25 por visita anual de rutina,
desde los 30 meses hasta los
9 afos

= $25 por visita anual de rutina,
de 10 a 20 afos

Tarjeta regalo de $35 para
comprar libros por completar
la visita de rutina, de 10 a
18 afios

$35 en productos de higiene
personal por completar la
visita de rutina, de 10 a 18
anos

Curso de enriquecimiento
personal por Internet, de 10 a
18 afios

0 visite MyPlan.healthy.la.gov/es.

Humana

Healthy Horizons.
in Louisiana

Cuidados de bienestar

para adultos

= $25 por examen de deteccion
de cancer de mama, mujeres
de 40+

= $25 por examen de deteccion
de cancer uterino, mujeres
de 21+

= $25 por visita anual de rutina,
edades 21+

= $25 por examen de deteccion
de clamidia para mujeres

= $25 por examen de deteccion
de cancer colorrectal, edades
45+

= Hasta 89 dias de cuidados
de relevo para miembros de
sexo masculino que no tienen
hogar, edades 18+

= Hasta $500 al afio para costos
de vivienda, como alquiler,
pagos de servicios piblicos y
mudanza, edades 18+

(\L, louisiana
9 healthcare
connections.

Cuidados de bienestar

para adultos

= $50 por examen de deteccion
de cancer de mama, mujeres
de 50 a 74 afos

= $50 por examen de deteccion
de cancer uterino, mujeres de
21 a 64 afos

= $50 por examen de deteccion
de cancer colorrectal, de 45 a
75 afios

= $25 por examen de infecciones
de transmision sexual
(clamidia, gonorrea, VIH)

lﬂj UnitedHealthcare’

Community Plan

Cuidados de bienestar

para adultos

= $35 por visita al PCP dentro
de los 90 dias siguientes a la
inscripcion

* $20 por examen de deteccion
de cancer colorrectal, de 45 a
74 anos

* $20 por examen de
infecciones de transmision
sexual (clamidia, gonorrea,
VIH, virus de la hepatitis C o
VHC, sifilis)

Cuidados de bienestar

para ninos

= $10 por cada visita de rutina,
hasta $60 por 6 visitas, de 0
a 15 meses

$10 por cada visita de rutina,
hasta $20 por 2 visitas, de 16
a 30 afios

$25 por visita anual de rutina,
de 3 a 20 afios

$20 por 2 dosis de la vacuna
contra el VPH, de 9 a 13 afos

1 chequeo médico deportivo
al afo, de 6 a 18 afnos

Hasta $250 para que

los nifios participen en
actividades después de la
escuela segln su eleccion, de
4 a 18 afios

Cuidados de bienestar

para ninos

= $30 por completar 6 visitas
de rutina en 15 meses

= $25 por recibir ambas
vacunas contra el VPH a més
tardar a los 13 afios

= $25 por recibir 2 vacunas
contra la gripe antes de los
2 anos

JAlguna pregunta? Llamenos al 1-855-229-6848 (nimero de TTY: 1-855-526-3346).

Cuidados de bienestar

para ninos

= $35 por visita al PCP dentro
de los 90 dias siguientes a la
inscripcion, a partir de 1 afio
de edad

= $35 por visitas anuales de
rutina, de 1 a 17 afos

$25 por recibir
inmunizaciones programadas
antes de fin de afo, desde los
6 meses a los 5 anos
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Servicios adicionales por plan (continuacion)

aetna

AETNA BETTER HEALTH® OFLOUISIANA

Diabetes

$25 por prueba de HbAlc
para la diabetes

$25 por examen de diabetes,
de 18 a 75 afos

P

e
Amerilealth Caritas

Louisiana

Diabetes
= $10 por completar un

examen de 0jos con
dilatacion, evaluacion renal
y anélisis de A1C para
miembros con diabetes

Medicamentos de venta
libre (OTC)

Hasta $25 cada 3 meses por
hogar para ciertos productos
de salud

Medicamentos de venta
libre (OTC)
= Ciertos productos cubiertos

con receta médica y copago

Healthy Blue

Diabetes

= $25 por prueba de HbA1c
para la diabetes

= $25 por examen de la vista
para miembros con diabetes

= $5 por completar el
cuestionario “;Qué sabe
usted sobre la diabetes?”

Medicamentos de venta

libre (OTC)

= Ciertos productos cubiertos
con receta médica y copago

Humana

Healthy Horizons.
in Louisiana

Diabetes

$25 por examen de retina,
edades 18+

$25 por examen de deteccion
anual con PCP para HbAlcy
presion arterial, edades 18+

o‘_o louisiana
9 healthcare
connections.

Diabetes

= $50 por prueba anual de
HbA1c, evaluacion renal
y examen de la vista para
miembros con diabetes, de
18 a 75 arfios

!JJ UnitedHealthcare’

Community Plan

Diabetes
= Sin beneficios adicionales

Medicamentos de venta
libre (OTC)
= Hasta $75 para cada

miembro cada 3 meses para
comprar ciertos productos
de salud, sin necesidad de
receta médica ni copago

Medicamentos de venta

libre (OTC)

= Ciertos productos cubiertos
con receta médica y copago

Medicamentos de venta

libre (OTC)

= Ciertos productos cubiertos
con receta médica y copago

Embarazo

|:::I Healthy Louisiana

$30 por completar el
formulario “Aviso de embarazo”
e ir a la primera visita prenatal
en el primer trimestre

$10 por cada visita prenatal
después de la primera, hasta
$110

$50 por visita posparto en las
12 semanas siguientes al parto
$20 por completar la primera y
segunda visita dental durante
el embarazo, edades 18+

Kit de bienvenida con bolsa
para paiales, pafales y otros
articulos para el bebé

Acceso a examenes de
deteccion, evaluaciones,
educacion sobre el parto y
recomendacion a programas

de apoyo, incluido el acceso a
doulas/parteras y consultoras
sobre lactancia las 24 horas del
dia, los 7 dias de la semana
Panales en el seguimiento tras
el parto

Circuncision de recién nacidos,
desde el nacimiento hasta los
12 meses

LAEB-HP-COMP-SPA-0624

Embarazo

» $25 por completar el
formulario “Aviso de embarazo”
en el primer trimestre

= $25 por visita prenatal en
las 12 primeras semanas de
embarazo

$20 por visita posparto entre
7y 84 dias después del parto

= Servicios de visitas al hogar
que incluyen asesoramiento
sobre la lactancia, educacion
y recomendaciones, hasta 60
dias después del parto

Circuncision de recién
nacidos, aprobacion previa
requerida después de los 28
dias del nacimiento

Cuna Pack-and-Play por
completar 8 visitas prenatales
dentro de las 38 semanas 0
si no tiene un lugar seguro
para dormir

Embarazo

= $25 por visita prenatal
durante los primeros 42 dias
de unirse a Healthy Blue

= Cuna portéatil o silla de coche
para bebés tras 7 visitas
prenatales

= $50 por visita posparto entre
7y 84 dias después del parto

= Kit de planificacién familiar

= Circuncision de recién
nacidos, hasta 30 dias
después del nacimiento

Embarazo

$25 porira 1 visita posparto
entre 7 y 84 dias después del
parto, una vez por embarazo

$25 por completar el
formulario “Aviso de
embarazo” antes del parto

$10 por cada visita prenatal,
hasta $100

Cuna portatil o silla
convertible de coche para
bebés por unirse al programa
de coordinacién de atencion
médica HumanaBeginnings

Circuncision de recién
nacidos, desde el nacimiento
hasta los 12 meses

Comidas del programa Baby
and Me: los miembros con
embarazo de alto riesgo
reciben 2 comidas preparadas
durante 10 semanas

Embarazo
= $10 por cada visita prenatal,
hasta $110

= $50 por visita posparto en
las 12 semanas siguientes al
parto

= $30 por completar el
formulario de “Aviso de
embarazo”

= Cuna Pack-and-Play con
informacién sobre como
dormir de forma segura

= Kit Start Smart for Your Baby
con articulos Utiles para las
nuevas mamas y acceso
gratuito a la aplicacién movil
Start Smart

= Circuncision de recién
nacidos, desde el nacimiento
hasta los 12 meses

JAlguna pregunta? Llamenos al 1-855-229-6848 (nimero de TTY: 1-855-526-3346).
0 visite MyPlan.healthy.la.gov/es.

Embarazo
* $20 por inscribirse en el
programa Babyscripts

= $10 por cada visita prenatal,
hasta $100, después de
inscribirse en el programa
Babyscripts

$50 por una visita de
posparto dentro de las 12
semanas del parto después
de inscribirse en Babyscripts

$100 por Gnica vez para
articulos para el bebé, desde
el nacimiento hasta los 12
meses

Circuncision de recién
nacidos, aprobacion previa
requerida después de los 30
dias del nacimiento
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Servicios adicionales por plan (continuacion)

aetna

AETNA BETTER HEALTH® OFLOUISIANA

Servicios para dejar de

fumar

= Herramientas y apoyo, como
el sensor de aliento o el
entrenador para dejar de

E——
Amerilealth Caritas
Louisiana

Servicios para dejar de

fumar

= Asesoramiento por teléfono,
Internet y mensajes de texto
para cada intento de dejar de

Healthy Blue

Servicios para dejar de

fumar

= Educacion para dejar de
fumar, asesoramiento y apoyo
de personas en la misma

fumar, para miembros que
fuman, vapean o utilizan
cigarrillos electrénicos

situacion por chat y mensajes
de texto, edades 18+

fumar y vapear, incluidas:

- 5 sesiones para todos los
miembros

- 2 sesiones adicionales para
miembros embarazadas o
después del parto

- 2 sesiones adicionales para
miembros con problemas de
salud del comportamiento

- terapia de reemplazo de
nicotina por hasta 12 semanas

Humana

Healthy Horizons.
in Louisiana

Servicios para dejar de

fumar

= 8 llamadas de orientacion
para ayudar a dejar el tabaco
y el vapeo, edades 12+

= $25 por completar 2
llamadas en los 45 dias
siguientes a la inscripcion en
el programa, edades 12+

= $25 por completar todo el
programa, edades 12+

o‘_o louisiana
9 healthcare
connections.

Servicios para dejar de
fumar

= $25 para asesoria que le

ayude a dejar de fumar o para

obtener la primera receta
médica para hacerlo

= $10 por finalizar el programa
Craving to Quit para ayudarle

a dejar de fumar y/o vapear

!JJ UnitedHealthcare’

Community Plan

Servicios para dejar de
fumar
= Sin beneficios adicionales

Transporte

* Transporte a citas médicas
con parada en la farmacia
para comprar medicamentos

= Hasta 20 viajes de ida a
tiendas de alimentos, recursos
de la comunidad y de apoyo
social y otros servicios,
edades 18+

|:::I Healthy Louisiana

LAEB-HP-COMP-SPA-0624

Transporte
= Transporte a citas médicas y

Transporte

= Transporte a citas médicas,
dentales y de la vista para
adultos con parada en la
farmacia para comprar
medicamentos

para el cuidado de la vista
para adultos, con paradas

en farmacias para comprar
medicamentos

Transporte

= Transporte a citas médicas
con parada en la farmacia
para comprar medicamentos,
edades 18+

= Hasta 15 viajes de ida 'y
vuelta (o 30 viajes de ida o
de vuelta), hasta 30 millas
para ir a grupos de apoyo,
bancos de alimentos, clases
de bienestar, citas para WIC/
SNAP edades 18+

Transporte

= Transporte a citas médicas y
de la vista para adultos con
parada en la farmacia para
comprar medicamentos

JAlguna pregunta? Llamenos al 1-855-229-6848 (nimero de TTY: 1-855-526-3346).

0 visite MyPlan.healthy.la.gov/es.

Transporte

* Transporte a citas médicas
con parada en la farmacia
para comprar medicamentos

= Transporte a cuidados
de relevo, quiropractico/
acupuntura, examen de la
vista de rutina, reuniones de
alcohdlicos andnimos (AA),
clases de parto, embarazo,
Lamaze y de crianza, y
capacitacion sobre cuidados
intensivos neonatales (NICU)
para bebés, edades 21+
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Servicios adicionales por plan (continuacion)

Otros

aetna

AETNA BETTER HEALTH® OFLOUISIANA

Encargue un monitor de
presion arterial, 1 por hogar
al ano

= $25 por completar la

evaluacion de las necesidades
de salud en los 30 dias
siguientes a la inscripcion, o
$15 en los 90 dias siguientes
a la inscripcion, edades 1+
$5 por vacuna antigripal anual
$50 por visita al PCP o

al hematélogo tras el alta
hospitalaria con diagnéstico
de anemia falciforme; $10
por visita de seguimiento

= $10 por surtir un

medicamento relacionado
con la anemia falciforme

$50 por completar la visita de
Healthy Home (HHV)

= $5 por descargar la aplicacion

movil de Aetna

$25 por seguimiento con el
proveedor después de una
hospitalizacion relacionada
con la salud mental/del
comportamiento

= Hasta $500 para opciones

de control del dolor crénico
alternativas

$10 cada 3 meses por
surtidos de medicamentos
para la hipertension arterial,
hasta $40 al afio

Apoyo para prepararse para el
examen de GED, edades 16+

P

e
Amerilealth Caritas

Louisiana

Otros
= $10 por completar una

evaluacion de las necesidades
de salud

= $5 por vacuna antigripal anual
= $10 por completar una

evaluacion de seguimiento en
un plazo de 30 dias tras el alta
hospitalaria por problemas de
salud del comportamiento,
hasta un maximo de 3 al afo

Acceso al programa Wider
Circle basado en la red

de apoyo para la salud y
social de personas en la
misma situacion de ese
vecindario, incluidos eventos
en la comunidad y reuniones
para que los miembros con
problemas similares se
conecten y reciban apoyo

= El programa Mission GED paga

|:::I Healthy Louisiana

LAEB-HP-COMP-SPA-0624

hasta 2 examenes de GED/
HiSet y asesores

Healthy Blue

Otros

= $25 por vacuna antigripal
anual

$10 por completar la
evaluacion de las necesidades
de salud

$10 cada 3 meses hasta
$40 al afio por surtir
medicamentos para la
hipertension

$25 por seguimiento con
el proveedor después

de una hospitalizacién
relacionada con salud del
comportamiento

Programa de control de peso
infantil Healthy Families

Humana

Healthy Horizons.
in Louisiana

Otros
= $20 por vacuna antigripal anual

= Membresia en gimnasios
YMCA participantes

= $30 por completar la
evaluacion de las necesidades
de salud en los 90 dias
siguientes a la inscripcion

= $20 por registrarse en la
aplicacién mévil Go365 de
Humana

Ayuda para prepararse para el
examen de GED, edades 16+

= $10 por ver el video educativo
sobre cuando ir a la sala de
emergencias, edades 19+

= $10 por ver el video sobre
prevencion de caidas, edades
55+

$25 por seguimiento con el
proveedor después de una
hospitalizacion como paciente
interno, dentro de los 30 dias
del alta

= $25 por seguimiento con
el proveedor después
de una hospitalizacion
relacionada con salud del
comportamiento, dentro de
los 30 dias del alta

$15 por chequeo de
bienestar para el programa de
asesoramiento para el control
de peso, edades 12+

$15 por finalizar el programa
de asesoramiento para el
control de peso, edades 12+

o‘_o louisiana
9 healthcare
connections.

Otros

= $25 por completar la
evaluacion de las necesidades
de salud en los 30 dias
siguientes a la inscripcion o
$15 en los 90 dias siguientes
a la inscripcion

= $10 por registrarse en la
aplicacion mévil de bienestar
y hacer el RealAge Test

JAlguna pregunta? Llamenos al 1-855-229-6848 (nimero de TTY: 1-855-526-3346).
0 visite MyPlan.healthy.la.gov/es.

!JJ UnitedHealthcare’

Community Plan

Otros
= $25 por completar la

evaluacion de las necesidades
de salud en los 90 dias
siguientes a la inscripcion, a
partir de 1 afo de edad
Hasta $35 por inscribirse

en administracion de casos
por primera vez ($10 por
inscribirse en administracion
de casos por primera vez

y $25 para miembros que
permanezcan inscritos y
participen durante 90 dias)

$25 para miembros con
hipertension arterial que
resurten su medicamento
para la presion arterial
durante 3 meses seguidos
y bajan su presion arterial
a menos de 140/90, con
comprobante del proveedor
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